
 
 
   PROGRAMMATION DES FORMATIONS 
   RÉGION STRASBOURG 2019 – 2021 
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Le Système OSTEO-MUSCULAIRE 
Naturopathique et psychobiologique  

 

6 et 7 juin 2020 

 
 
 

 

Massage Californien – Niveau I 

27 et 28 juin 2020 
Lieu 

Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 

57400 Sarrebourg 
 

 
 

 

Séjour de Jeûne 
Neuwiller les Saverne (67) 

Du 8 au 12 juillet 2020 

 

 

Massage Californien – Niveau II 

12 et 13 septembre 2020 
Lieu 

Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 

57400 Sarrebourg 
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Alimentation Niveau 2 
Surpoids et maladies métaboliques 

Approche naturopathique et psychobiologique 

 
19 et 20 septembre 2020 

 
 
 

 

Les fleurs de Bach 
 

17 et 18 octobre 2020 
 
 

 

 

Sommeil - Relaxation 
À Sarrebourg 

21 et 22 novembre 2020 
 
 

 

 

Le système cardio-vasculaire 

5 et 6 décembre 2020 
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Réflexologie Plantaire 

12 et 13 décembre 2020 
Lieu 

Coin nature 
Zac Terrasses de la Sarre 
8 Terrasse Champagne 

57400 Sarrebourg 
 

 

 

Bases et Cures de la naturopathie 
 

23 et 24 janvier 2020 
 
 

 

 

Décodage psycho-bio  
Niveau 1 – 1ère Partie 

13 et 14 février 2021 
 

 

 

Décodage psycho-bio  
Niveau 1 – 2ème Partie 

27et 28 mars 2021 
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Ménopause – Protocole anti-âge 
Anti-Alzheimer 

10 et 11 avril 2020 

 
 

 

Exercice physique  
(Stage commun à Nancy) 

Lycée à Saverne 

8 et 9 mai 2021 

                                                                                                                                 
 
 

 

Bilan de vitalité - Études de cas 

5 et 6 juin 2021 

 

 

Séjour de Jeûne 
Neuwiller les Saverne (67) 

juillet 2021 
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Le système cutané et les allergies 

18 et 19 septembre 2021 
 

 
 

 

Le système génital & Sexualité 

2 et 3 octobre 2021 
 

 

 

Le système digestif 

6 et 7 novembre 2021 
 

 

 

Le système rénal et équilibre acido-
basique 

4 et 5 décembre 2021 
 

 
 

 

Le système immunitaire 
Décodage et traitements naturels 

Janvier 2022 
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Morpho-psycho-biologie 
Étude des tempéraments et du bilan de vitalité 

Février 2022 
 

 
 

 

Phytothérapie  
Intégrée à la naturopathie 

mars 2022 
 

 
 

 

Aromathérapie 
Intégrée à la naturopathie 

avril 2022 

                                                                                                                                 

 

 

Les Troubles de l’enfant 

Mai  2022 
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Bilan de vitalité - Études de cas 

juin 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


